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Bilans uz¢bienia stalego u 12-letnich dzieci z makroregionu
Warszawy — badania porownawcze*

A comparative study of the permanent dentition balance in 12 year old
children in a Warsaw macroregion

Aleksander Remiszewski, Jadwiga Janicha, Maria Wacinska-Drabinska,
Joanna Gieorgijewska, Adam Golinski, Jerzy Perendyk

Zbadano uzebienie 180 dzieci 12-letnich obojea
plci wedlug schematu: miasto, miasteczko, wies.
Material badawcezy zostal wyselekcjonowany meto-
dg losowq. Celem pracy bylo zbadanie stanu licz-
bowego wyrznigtych zebow stalych oraz ich utraty
z powodu prochnicy. Uzyskane wyniki poréwnano
z wynikami badan analogicznych przeprowadzonych
przed 6 laty.

Ostatnio przeprowadzone badania wykazaly ogél-
nie wigkszq liczhe wyrznigtych zebow niz przed
6 laty. Oba badania potwierdzily wczesniejsze wy-
rzynanie zebow u dziewczqt niz u chlopcow.

Jednoczesnie stwierdzono, ze w zaleznosci od re-
gionu sytuacja byfa zréznicowana; réznice w procen-
tach wyrznietych zebow byly wigksze u dzieci z mias-
ta niz u dzieci wiejskich. Odsetek zebdw stalych
utraconych z powodu prochnicy zwiekszyl sie w ba-
daniach obecnych w poréwnaniu z badaniami wczes-
niejszymi.

The dentition of 180 12-year old children of both
sexsen was examined according to the scheme: city,
small town, village. Material was chosen at random.
The aim of this study was to assess the number of
erupted permanent teeth and those lost due to caries.
The obtained results were compared with results of
an analogous study conducted 6 years ago.

In the last study we found, that generally the
number of erupted permanent teeth was higher than
6 years ago. Both studies confirmed, that the erup-
tion process in girls is faster than in boys. But was
found that the situation was different according to
region: the percentage of erupted permanent teeth
was higher in children from the city than from rural
areas.

The percentage of pernament teeth lost due to
caries was higher in the present study than in
previous ones.
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Celem pracy bylo zbadanie stanu liczbowego
wyrznigtych zebow stalych oraz ich utraty z po-
wodu prochnicy u 12-letnich dzieci z makro-
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Uzgbienie state u dzieci

regionu Warszawy i poroOwnanie uzyskanych wy-
nikow z wynikami analogicznych badan z 1987 r.

Material i metody

W 1993 r. zbadano uzgbienie 180 dzieci 12-let-
nich obojga plci, po 60 dzieci z terenu Warszawy
(miasto), Sulejowka (miasteczko) 1 gminy Wigzo-
wna (wie$). Badania prowadzono w miejscowos-
ciach poprzednio (1987 r.) wybranych losowo.
Ta sama metoda typowano do badan szkoty,
korzystajac z wykazu ucznidow w poszczegolnych
klasach — dzieci.

Badania wykonano metoda rutynowa w szkol-
nych gabinetach stomatologicznych. Oceny sta-
nu uzebienia dokonano zgodnie z zalozeniami
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) (11).
Dane z badan nanoszono na karty komputerowe
zaprojektowane przez WHO. Uzyskane wyniki
badan w zestawieniu z wynikami badan sprzed
6 laty (1987r.) przedstawiono w tabelach.
W analizie statystycznej poshuzono sig¢ testem
Chi®.

Wyniki

Analiza materialu badawczego wykazata
u 12-letnich dzieci wigkszy odsetek wyrznietych

zebow stalych niz w badaniach poprzednich (7).
Wyniki aktualnych badan potwierdzity wyniki
badan wczesniejszych, iz wyrzynanie zgbow sta-
tych u dziewczat jest wczesniejsze niz u chlocow.

Uwzgledniajac region, w ktorym badano dzie-
ci, stwierdzono natomiast sytuacj¢ odwrotna
— wiekszy odsetek wyrznigtych zgbow stalych
wystepowal u dzieci z miasta, niz u dzieci ze wsi.
Analizujac material badawczy z 1993 r. stwier-
dzono 100% wyrznigtych siekaczy przysrodko-
wych, siekaczy bocznych oraz zgbow pierwszych
trzonowych statych. W pozostalych grupach ze-
bow statych odsetki wyrznigtych zgbow przed-
stawialy si¢ nastepujaco: 97,7% ktow, 97,36%
pierwszych zebow przedtrzonowych, 94,72%
drugich zgbow przedtrzonowych oraz 59,03%
drugich ze¢bow trzonowych.

Odsetek wyrznigtych zgbow drugich trzono-
wych w tych badaniach byl wigkszy w Zuchwie
(68,06%), niz w szczece (50,00%). Odsetek wy-
rznietych zebow drugich przedtrzonowych byl
natomiast wigkszy w szczece (98,61%), niz w zu-
chwie (90,83%). Zblizone odsetki wyrznigtych
zebow w szczece 1 w zuchwie stwierdzono w gru-
pie ktow (97,22% 198,33%) oraz w grupie zgbow
pierwszych przedtrzonowych (98,06% 196,67%).

Porownujac wyniki badan z lat 1987 1 1993,
dotyczacych odsetkow wyrznietych zgboéw po-
szczegolnych grup, stwierdzono roznice, co ilust-
ruja tabele I—1V.

Tabela I
Odsetki wyrznietych kléw u 12-letnich dzieci (badanie porownawcze)
Szczgka Zuchwa Razem
Region Liczba % % %
Plec¢ dzieci 1987 r. 1993 r. 1987 r. 1993 r. 1987 r. 1993 r.
Warszawa 60 83 100 92 100 87 100*
. T
Sulejowek 60 88 97,5 98 98,3 93 97,9%
Gmina Wiazowna 60 93 85.8 98 96,7 95,1 95,4
1 1 I
Razem 180 88 97.2* 96 98,3* 92 97.8*
Dziewczeta 90 93 97,2 99 99,4 96 98,3
1
Chlopcy 90 82 97.2 92 97,2 87 97,2*

*

istotne statystycznie
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W tabeli I zestawiono odsetki wyrznigtych
klow stwierdzone w obu badaniach.W aktual-
nych badaniach odsetek wyrznietych ktdw zard-
wno w szczece (97%), jak 1 w zuchwie (98%) byt
istotnie wigkszy niz w badaniach poprzednich
(88% 1 96%); zblizony odsetek wyrznietych ze-
bow u dziewczat w badaniach obecnych (96%)
i przed 6 laty (98%); istotnie wickszy odsetek
wyrznigtych zebow u chlopcow w ostatnich ba-
daniach (97%) niz w badaniach wcze$niejszych
(87%). Istotne roznice w obu badaniach dotyczy-
ly dzieci z miasta (100% i 87%) i miasteczka
(98% 1 93%), natomiast brak bylo réinic w od-
setkach wyrznigtych zgbow u dzieci ze wsi (95%
195%).

W tabeli III zestawiono odsetki wyrznietych
drugich zeboéw przedtrzonowych stwierdzone
w obu badaniach. Zarowno w szczece (99%
1 84%), jak 1 w zuchwie (91% 1 80%) zaobser-
wowano istotnie wigkszy odsetek wyrznigtych ze-
bow w badaniu z 1993 r. Z poréwnania odsetkdw
wyrznigtych zebow u dziewczat stwierdzono istot-
nie wickszy odsetek w badaniach z 1993 r. (94%)
niz w 1987 r. (87%); podobnie u chtopcow (95%
1 77%). W analizowane]j grupie zebow u dzieci
z miasta stwierdzono istotnie wigkszy odsetek
wyrznigtych zgbow w ostatnich badaniach (99%)
niz wezesniejszych (73%), analogicznie w mias-
teczku (99% 185%), a zblizone wartosci odsetkow
u dzieci wiejskich (90% i 88%).

Tabela 1I
Odsetki wyrznigtych pierwszych zebow przedtrzonowych u 12-letnich dzieci (badanie porownawcze 180 dzieci)
Szczeka Zuchwa Razem

Region Liczba % % %

Pleé dzieci 1987 r. 1993 r. 1987 r. 1993 r. 1987 r. 1993 r.
Warszawa 60 92 100 89 100 90,0 100*
Sulejowek 60 94 99,2 98 98,3 96,0 98.8
Gmina Wigzowna 60 97 95,0 93 94,2 95,0 94,6
Razem 180 94 98,1* 93 96,7* 94,0 97.,4*
Dziewczeta 90 95 96,7 96 97,2 96,0 96,9
Chiopcy 90 93 99,4 90 96,1 92,0 97,8*%

* istotne statystycznie

W tabeli II zestawiono odsetki wyrznietych
pierwszych zgbow przedtrzonowych uzyskane
w latach 1987 i 1993. W 1993 r. zaobserwowano
istotnie wigkszy odsetek wyrznietych zebow za-
rowno w szczece (98% 1 94%), jak 1 w zuchwie
(97% 1 93%); zblizony odsetek wyrznietych ze-
bow u dziewczat (97% i 96%) w obu badaniach;
istotnie wigkszy odsetek wyrznigtych zebow
w ostatnich badaniach u chlopcow (98% i 92%).
Istotne roznice dotyczyly badanych z miasta
(100% 1 90%), nieznaczne u dzieci z malego
miasteczka (99% i 96%), brak réznic w odset-
kach wyrznigtych zgbow u dzieci wiejskich (95%
195%).
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Tabela IV przedstawia odsetki wyrznigtych
zebow drugich trzonowych stwierdzone w obu
badaniach. Zarowno w szczece, jak i w zuchwie
stwierdzono istotnie wigkszy odsetek wyrznie-
tych zebow (szczeka 50%, zuchwa 68%) w bada-
niach z 1993 r. niz w 1987 r. (szczeka 41%,
zuchwa 60%). Porownujac wyniki obu badan
w tej grupie, istotnie wieksze roznice w odsetkach
wyrznigtych zebow stwierdzono u dziewczat
(65% 1 53%). Istotnie wigkszy odsetek wyrznie-
tych z¢gbow w aktualnych badaniach zaobser-
wowano u dzieci z Warszawy (61% i 49%)
1 z miasteczka (69% i 51%) niz w badaniach
wczesniejszych.




Uzgbienie stale u dzieci
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Tabela III
Odsetki wyrznigtych drugich zebéw przedtrzonowych u 12-letnich dzieci (badanie porownawcze)
Szczeka Zuchwa Razem
Region Liczba % % %
Plec dzieci 1987 r. 1993 r. 1987 r. 1993 r. 1987 r. 1993 r.
Warszawa 60 76 100 72 97,5 73,0 08,8%
o
Sulejowek 60 87 98,3 83 93,3 85,0 95,8%
Gmina Wigzowna 60 90 97.5 85 81,7 88,0 89,6
T I [ |
Razem 180 84 98.,6* 80 90,8*% 82,0 94,7*
[ |
Dziewczeta 90 87 98,3 87 90,6 87,0 94,4*
| ]
Chiopcy 90 82 08,9 72 91,1 77,0 95,0%

* istotne statystycznie

U dzieci wiejskich natomiast w aktualnych
badaniach odsetek wyrznigtych zebow byl nieco
mniejszy (49%) niz w badaniach z 1987 r.
(51%).

Poréwnujac odsetki zgbow statych utraconych
z powodu prochnicy u 12-letnich dzieci w obu
badaniach — stwierdzono réznice. We wezesniej-
szych badaniach (7) odsetek zebow usunigtych
wyniost 1,2%, w badaniach pdzniejszych
— 6,1%; w tym 7% w zuchwie i 1% w szczece.
W badaniach z 1987 r. dotyczylo to jedynie
zebow pierwszych trzonowych w zuchwie, nato-

miast w 1993 r. — zgbow pierwszych trzonowych
w szczece i w zuchwie oraz zgbow pierwszych
i drugich trzonowych w zuchwie. Ogolem od-
setek utraconych zebow wyniost 1% w szczece
17% w zuchwie. Usunigte zeby state stwierdzono
u 17% dzieci ze wsi, u 7% dzieci z miasteczka
iu 2% dzieci z miasta.

Oméwienie wynikow badan

W przedstawionych badaniach poréwnano

Tabela IV
Odsetki wyrznigtych zgbéw drugich trzonowych u 12-letnich dzieci (badanie poréwnawcze)
Szczeka Zuchwa Razem
Region Liczba % % %o
Plec dzieci 1987 r. 1993 r. 1987 r. 1993 r. 1987 r. 1993 r.
1
Warszawa 60 40 57.5 58 64.0 49.0 60,8*
.
Sulejowek 60 40 59,2 63 78.3 51,0 68,8*
Gmina Wigzowna 60 43 36,7 58 61,7 51,0 492
| ] 1
Razem 180 41 50,0* 60 68,1* 50,0 59,03*
Dziewczeta 90 44 53,3 61 76,1 53,0 64,7*
Chiopcy 920 38 48,9 59 60,0 48,0 54,4

*

istotne statystycznie
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wyniki badan epidemiologicznych z 1987 i 1993
roku, prowadzonych u 12-letnich dzieci w analo-
giczny sposob, zgodnie z zaleceniami Swiatowej
Organizacji Zdrowia (11). Material badawczy
zostal wyselekcjonowany metoda losowa. Pod-
stawe do obliczenia odsetkOw wyrznigtych zebow
stalych stanowila suma zgbow strony prawej
i lewej w szczece i w zuchwie, gdyz wczesniejsze
badania wykazaty brak roznic w liczbie wyrznig-
tych zebow u dzieci po obu stronach (5, 9).

Wyniki badan poréwnawczych wykazaly, iz
istnieja zauwazalne roznice w odsetkach wyrznig-
tych zeboéw statych u 12-letnich dzieci w obu
badaniach na korzys¢ badan z 1993 r. Mogloby
to Swiadczy¢ o przyspieszeniu procesu drugiego
zabkowania w stosunku do danych sprzed 6 laty.
Roznice te zaznaczaja si¢ szczegdlnie w grupie
chtopcow, chociaz generalnie w obu badaniach
odsetki wyrznigtych zgbow stalych byly nieco
wieksze u dziewczat niz u chlopcow, podobnie
jak wykazali to inni autorzy (1, 2, 3, 6, 7, 9).

Pomimo iz w ostatnim badaniu stwierdzono
tendencje do wczesniejszego wyrzynania zgbow
statych, to proces drugiego zabkowania u 12-let-
nich dzieci nie byl jeszcze zakonczony. Nalezalo-
by tu uwzgledni¢ roznice zwiazane z ogodlnym
rozwojem dziecka (4, 5, 10). Nalezy podkreslic, iz
najwigksze roznice w odsetkach wyrznigtych ze-
bow statych stwierdzono u dzieci z miasta, mniej-
sze u dzieci z miasteczka, za$ najmniejsze u dzieci
ze wsi. Mogloby to sugerowac wczesniejsze wy-
rzynanie zebow u dzieci miejskich, podczas gdy
w badaniach przed 6 laty odsetki wyrznigtych
zebow u dzieci wiejskich byly nieco wyzsze niz
u dzieci miejskich (7).

Na uwage zastluguje niepokojacy fakt, 1z od-
setek zebow stalych utraconych z powodu proch-
nicy u 12-letnich dzieci zwigkszyt si¢ ponad
4-krotnie. Moze to $wiadczyC o braku odpowied-
niej opieki stomatologicznej, a zwlaszcza o zanie-
dbaniu w dziedzinie stomatologicznej oswiaty
zdrowotnej 1 profilaktyce prochnicy zgbow.

Wynikle na przestrzeni 6 lat roznice w stanie
liczcbowym zeboéw obecnych w jamie ustnej 12-let-
nich dzieci sa zaskakujace 1 sugeruja celowosc
okresowych badan epidemiologicznych stanu uzg-
bienia dzeci. Wyniki prowadzonych badan po-
zwola uaktualni¢ informacje o stanie zdrowotnym
uzg¢bienia dzieci celem wprowadzenia korekt w pro-
gramie profilaktycznym i leczniczym. O
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